
FREE &EASYFREE &EASYFREE &EASYFREE &EASY

Description : line dance, 16 temps, 4 murs, débutant 
Choregraphe : Malcom & Viv Owen (Angleterre)
Musique :  « every time I do » de Tracy Bird

                « sur la route de memphis » de Eddy Mitchell

                « That's how I got to memphis » par Derryl dodd ou Tom T.Hall 

                « Free & easy » (down the road I go) de Dierks Bentley

1à8 HEEL SPLIT, TOE STRUT, PIVOT ¼ TURN 
1-2   Pivoter les Talons vers l’Extérieur – Les Ramener au centre

3-4 Toucher la Pointe du Pied D  Devant, Abaisser le Talon Droit au sol pdc sur PD

5-6  Toucher la Pointe du Pied G Devant, Abaisser le Talon Gauche au sol pdc sur PG

7-8  Poser le Pied D Devant – Sur le Pied Droit faire 1/4 de Tour Pivot à Gauche

Finir avec le Poids du Corps sur le Pied Gauche

9à16 JAZZ BOX, VINE, STOMP

1à8  Le Pied D Croise Devant le Pied G, Le Pied G Recule, Pied D sur la D, le Pied G Touche à 

Côté du Pied D (Le Poids du Corps reste sur le Pied Droit)

1à7 Pas G à G, Croiser le Pied D Derrière le Pied G, Pas G à G

8 STOMP (Frapper le Sol) du Pied D à Côté du Pied Gauche

HAVE A GOOD DANCE AND SMILE !!HAVE A GOOD DANCE AND SMILE !!HAVE A GOOD DANCE AND SMILE !!HAVE A GOOD DANCE AND SMILE !!


